
网络安全・安心岐阜协会

手机、智能手机已成为当今方便生活的
一种工具。

但是，如果使用不当的话，
也会招致麻烦。

致各位监护人

本宣传将告诉您孩子正确使用手机及智能手机时必备的知识。为保
护您的孩子不受困扰，请务必仔细阅读。

青少年网络安全、安心指南
～亲子共同思考手机，智能手机的正确使用方法～



孩子的安全、安心
是以监护人为首的

家长必须保护。

第一步 了解实际情况

②网络欺凌（消息栏的注明）
○ 中学生小B和朋友组成团体，利用应用网罗关系。因为吵架被在
消息栏遭到恶语，受到大家的排挤。

⇒ 让孩子普及信息道德传播及网络使用时的行为举止的知识。有必
要提起注意的是，发表诽谤中伤的言语不仅会给对方带来伤害，并
同时存在触犯法律的风险。

同时，在网络上发表的言论，可能会为不特定的多数人群阅读，
一经调查，言论发表者是特定的，这一点必须引起注意。

由网络引发的青少年问题事例

①涉及到交友网站的事件
○高中生小A被通过交友网站结识的男性朋友要求其用手机传送裸体画面。
之后，又数次被提出类似要求，拒绝后遭对方威胁。

⇒不要让您的孩子上交友网站。
同时，即使对方邀请，也不要让他们见面。
最近，不仅仅是交友网站，智能手机的相关应用引发的问题也时有发生。

※注明了未满18岁的青少年与异性交往的目的的交友网站，根据《交
友网站的管理制度（关于严禁利用网络相亲诱导青少年的规定等相关法
律）》，将作为处罚的适用对象。

③使用智能手机浏览不健康网站
○ 高中生小C，高中时家父母给买了智能手机。购买时，启动了
手机运营商的过滤服务功能，因此家长非常放心，此后也没过问小C手机的使用情况。

有天，父母发现小C手机里保存了大量的药物、暴力、色情网
站浏览记录。向小C确认后，证实是他曾偷偷地浏览过这些网站。

⇒ 智能手机不仅能连接同手机运营商相异的网络，而且还可以连接无
线LAN（Wi-Fi）上网。

连接无线网后，手机运营商的过滤功能失效，需要再设定。



第2步 保护子女的安全

①家庭内的制度制定
制定家庭内的制度的同时，监护者保护孩子特别重要。

根据手机通话运营商和机种，设定的方式也不同。
购买时请咨询相关手机直销商。

制度制定的重点
□ 不轻易地传播、登载个人信息
□ 不和经网络认识的朋友见面
□ 不利用、不放过网络欺凌
□ 碰到问题时，立即和父母商量
□ 规定可以使用的时间段
□ 规定每月使用额度等

②过滤器（不健康网站接触限制服务）的利用
过滤器，是为了隔离网络上不健康网站而设定的，是防止青少年接触不健康网站的有效手段。
手机运营商根据年龄别提供服务，监护人可以变更过滤器设定的客户服务。可以根据青少年

的发展阶段合理运用。
根据《关于整治青少年安全安心利用网络环境的有关法律》的规定，未满18周岁的青少年的

监护人，必须利用青少年不健康信息过滤软件，适当加强青少年网络利用的管理工作。

③为了安全、安心地使用智能手机
智能手机是能够打电话的信息端，类似于电脑。使用者可以自由地下载应用软件，非

常便利。
青少年使用时，应注意以下几点：

（１）过滤器的使用

不仅可以连接与手机不同的通信运营商的网络（3G路线等），而且可以通过无线LAN（WIFI）
连接无线网络。

为了阻挡通过无线上网而产生的不健康信息，
○手机通信运营商提供的机能限制应用中无线网络连接、应用的下载、可以设定启用限

制。
○过滤器同样适用无线上网。

（２）防范电脑病毒

智能手机和电脑同样存在感染病毒的风险。根据机种，
○使用最新的OS（基本软件）
○使用安全软件
○应用只能从经手机运营商等检测的安全网络中获取。

（３）通信费用

智能手机适用于网络的使用及大量数据内存（动画、电脑用网页浏览），所以比原来手机
通信费更高。

○加入手机通信运营商提供“数据包流量封顶套餐”等，
※也有签约时被要求必须加入。

注意过高的通信费用。



安全、安心利用网络岐阜组织面向学校、PTA、地域团体主办的关于使用手机的研修会，无偿派遣讲师。期待
县民的报名申请。

１ 报名方法
申请表上填入必填项目，邮寄、传真或电邮至事务局报名。
※申请用纸从网络上下载。

２ 报名期限

原则上，在研修会前一个半月前。

３ 内容
关于安全、安心地使用手机及网络的一小时研修。
休息日及夜间能对应。
※根据日程安排，派遣讲师。

详情请浏览以下网站。
http://www.ip.mirai.ne.jp/~g-ikusei/consortium/

ぎふコンソーシアム 検索

相关机构的主页、联系方式

■卷入诽谤中伤及犯罪等・・・

（关于犯罪受害的预防及安全的咨询、要求、意见等）
○岐阜县警察本部“警察安全咨询室”
电话 ０５８－２７２－９１１０（推入线路・手机直接拨打“♯９１１０）
○违法、不健康信息咨询中心

http://www.ihaho.jp/
○需要紧急对应的情况，直接拨打“１１０”报警
■无理要求、恶性商法的受害者・・・
○岐阜县县民生活咨询中心

電話 ０５８－２７７－１００３
http://www.pref.gifu.lg.jp/kurashi/kurashi-chiikidukuri/seikatsu-sodan/

■认为遭受侵权时・・・
○法务省网络人权咨询

http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken113.html

■遭遇违法、不健康信息时，想报警…
○网络・热线中心

http://www.internethotline.jp/

■想获取青少年指导资料・・・
○岐阜县教育中心情报道德相关资料

http://gakuen.gifu-net.ed.jp/~contents/tyo/newpage1.htm

以上机构无法用英语对应时，请尽量使用日语。

为防止受害者的蔓延，请咨询以下相关机构，尽早采取适当的对策。

岐阜县环境生活部 男女参画青少年科室内部
岐阜县青少年教育县民会议
安全安心网络协会办公室

TEL ０５８－２７２－８２３８ E-mail g-
ikusei@ip.mirai.ne.jp


