
 

 

令和５年度「一市町村民会議一運動」活動紹介 

七宗町青少年育成町民会議 

 

七宗町青少年育成町民会議青少年部会では、「青少年の自主性と自発性の伸長」をテーマとし、青 
少年が活躍、成長できる場の設定と積極的な活動の認めを推進しています。今年度はその一つとして、
下記の事業を実施しました。 

 

■チャレンジランキング 

 ○内容 
  ・「チャレンジランキング」とは、「ピッタリ１０秒」や「空き缶つみ」など制限時間を決めて

行ったり、回数を競ったりする簡単なゲームです。今回は、５種類のゲームを準備しました。 
 ○子どもスタッフの参加者 
  ・中学生及び小学生高学年を対象に募集した。 

  ・応募してきた者は、小中学生５人と地元のジュニアリーダー。 

  （七宗町のジュニアリーダーの加入者は中学生と高校生合わせて、３名で毎月定例会を開催して

行事を行っている。） 

 ○開催日 

  ・チャレンジランキング １０月２９日（日）   

  ・町の行事「おいでよふる里まつり 2023」開催のブースの一つとして行った。 

 ○開催場所 

  ・この取り組みが始まってから数回は町の行事「スポーツ広場」で行ってきたが、チャレンジラ 

   ンキングへの参加者を増やすために、「おいでよふる里まつり」において継続して開催するこ 

ととした。 

 ○チャレンジランキング参加者 

  ・保育園・小学生を中心に約１００人が参加した。 

 ○青少年の関わり 

  ・ジュニアリーダーが中心となり、町の行事にスタッフとして参加し、また「どんなチャレンジ 

   ランキングにするか」を自分達で話し合ったり、当日必要な物を準備したり、当日には進行役 

   として参加した。 

 ○町民会議会員の役割 

  ・会員は、準備段階・当日と数人参加し、サポートした。 


